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Idosos e a “A Nova Cara da 32 Idade”: Redes Digitais, VVoz e a Refracéo de
Estigmas Sociais®.
Denise Regina Stacheski?

Resumo

O objetivo deste artigo é discutir a apropriacdo de redes sociais digitais por um
grupo de idosos que refratam os esteredtipos negativos do envelhecimento por meio de
uma pagina no Facebook, denominada “A Nova Cara da 32 ldade”. Uma analise
dialdgica, pautada segundo a perspectiva de Bakhtin (1997), foi a metodologia utilizada
neste artigo. O objeto empirico se constitui de publicacdes digitais que apresentam de
forma positivada aspectos da velhice. Parte-se da premissa que os julgamentos de valor
acontecem nas interacdes verbais cotidianas, na constituicdo das significacdes postas
pelos dialogos (Bakhtin, 1997), pelas experiéncias vivenciadas em coletividade. Foram
analisadas trinta publicagdes e comentarios do perfil “A Nova Cara da 32. Idade” na rede
social Facebook, entre os meses de agosto e setembro 2013. A péagina criada em agosto
de 2012 tem como objetivo inicial promover novas simbologias para os idosos brasileiros
— a partir das sinalizacdes que referenciam este segmento populacional - em bancos, em
estacionamentos e outras areas prioritarias. A importancia deste estudo se encontra nas
articulacbes feitas com as representacdes sociais da velhice e das apropriacdes
tecnoldgicas realizadas por este grupo. Como resultados, percebe-se que idosos estao se
apropriando, cada vez mais, das tecnologias de comunicacdo e informacdo para refratar
visOes negativas da velhice e para obter um meio de voz social.

Palavras-chaves: estere6tipos sociais, idosos, redes sociais digitais, estigmas,
sociabilidade.

1. Estigmas Sociais e o Idoso Brasileiro

De acordo com o ultimo censo do IBGE (2010), sdo mais de 20 milhdes de
brasileiros acima de 60 anos. Uma populacdo expressiva que demanda novas
significagcOes sociais na dinamica das cidades, nas interacdes midiaticas, na participagdo
civica e politica e nas interacdes do dia-a-dia. Enfrentar o desafio para consolidar uma
experiéncia positivada na velhice é tarefa para o aprofundamento do bem-estar de um

segmento populacional em vertiginoso crescimento que, na maioria das vezes, é

L Artigo apresentado no Eixo 5 — Entretenimento Digital do VIl Simpdsio Nacional da Associagdo Brasileira
de Pesquisadores em Cibercultura realizado de 20 a 22 de novembro de 2013.
2 Denise Regina Stacheski, Doutora em Comunicagéo e Linguagens, Universidade Tuiuti do Parana, Docente.
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considerado uma categoria problematlca do ponto de vista demogréafico, econdmico,
sociopsicologico, filosofico e de saude publica (MATOS, 2011).

O julgamento hostil do envelhecimento, na atualidade, € fruto de uma
contextualizacdo historica, social da humanidade, pois a concepcdo geral da velhice -
assim como da infancia, da adolescéncia - € cultural e é constituida por meio dos costumes
diérios de cada sociedade (PAPALEO NETTO, 2007). Cada sociedade cria seus proprios
valores ¢ € no contexto social que o conteudo da palavra “declinio”, tdo vinculado a
velhice, nos dias de hoje, adquire um sentido preciso (BEAUVIOR, 1990). A cultura
atual, movida pela utopia da saude e do corpo perfeitos ndo consegue oferecer recursos
simbdlicos que ajudem a uma representacdo social positivada da velhice.

Idosos, assim, em uma negativa representacao, sao tidos, muitas vezes, como um
estigma social (GOFFMAN, 2008). Goffman (2008, p. 12) afirma que a coletividade
“estabelece os meios de categorizar as pessoas e o total de atributos considerados como
comuns e naturais para os membros de cada uma dessas categorias”. O termo estigma é
usado em relacdo a um atributo profundamente depreciativo, neste artigo, o “ser velho”.
E uma relac&o entre um atributo e um estere6tipo, uma ordem de significacdes produzida
no dia-a-dia, nas interacdes comunicativas entre os membros de uma coletividade que,
juntos, promovem a dindmica da producao/reproducdo da cultura em uma sociedade
(GOFFMAN, 2008). Relagbes socio-historicas que constituem significacdes, valores
culturais que dificultam, se constituidas negativamente, a vivéncia do envelhecer —
potencializando a criacdo de tabus que representam socialmente a realidade do
envelhecimento.

Importante ressaltar que os sujeitos estigmatizados buscam resolucdes para seu
estado depreciativo, como meios para corrigir a fala, para clarear a cor da pele, para esticar
0 corpo, para restaurar a juventude (“como no rejuvenescimento através do tratamento
com a gema de ovo fertilizada”), curas pela fé e outros meios existentes (Goffman, 2008,
p. 14). No caso dos sujeitos mais velhos, eles se tornaram estigmatizados numa fase
avancada da vida. Os idosos ouviram tudo sobre os normais e os mais velhos, muito antes
de serem obrigados a considerar a si proprios como “deficientes” e/ou “estigmatizados”.
Neste caso, € provavel que tenham maiores problemas em identificar-se e uma grande

facilidade para se autocensurarem, para se menosprezarem. Salienta-se que:
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Quando um sujeito adquire tarde um novo ego estigmatizado, as
dificuldades que sente para estabelecer novas relagdes podem, aos
poucos, estender-se as antigas. As pessoas com as quais ele passou a se
relacionar depois do estigma, a velhice, podem vé-lo simplesmente
como uma pessoa que tem um defeito; as amizades anteriores, a medida
que estdo ligadas a uma concepgao do que ele foi, podem ndo conseguir
trata-lo, nem com um tato formal nem com uma aceitagao familiar total
(Goffmann, 2008, p. 45).

No entanto, existem significacfes e movimentos, articulados com as tecnologias
de informacéo e comunicacdo, que comecam a rejeitar e a refratar os estigmas negativos
do envelhecimento. Este é 0 objetivo deste artigo, discutir a apropriacéo de redes sociais
digitais por um grupo de idosos que refratam o0s esteredtipos negativos do

envelhecimento.

2. Sociabilidade: Internet, Redes Sociais e o 1doso

A tendéncia € que os sujeitos com mais de 60 anos procurem cada vez mais o
espaco da rede virtual para conhecimento, diversdo e novas sociabilidades (PANDA
SECURITY, 2011). Mesmo com algumas dificuldades para a habilidade na comunicagéo
mediada por computadores, a parcela da populacdo que mais cresce como usuaria das
redes sociais digitais € constituida por idosos.

De acordo com o IBOPE (2008), houve um aumento de 20% do numero de
pessoas acima de 50 anos que usam a Internet, no Brasil. A partir de dados da pesquisa
desenvolvida pelo SESC/SP (2007) e pela Fundacdo Perseu Abramo (2007), idosos
usuarios das tecnologias de informacdo e comunicacdo definem novos habitos que
interferem diretamente em seu cotidiano. Segundo pesquisas desses institutos, a média
mensal de permanéncia on-line de idosos chega a 32h40m. Os horarios preferidos sdo
entre as 7h e 10h da manh@, e o local de acesso séo suas residéncias. Além de buscar
informacdes, valorizam a socializagdo e as interagOes intergeracionais (SESC/SP;
FUNDACAO PERSEU ABRAMO, 2007).

Idosos que utilizam o computador sentem-se menos excluidos, mais envolvidos
na coletividade. Para os idosos, as redes sociais digitais geram um lugar para

aprendizagens, relagdes com 0 mundo e possiveis amizades. Possibilita, também, vitalizar
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0 mundo dos que, segundo 0s estereotlpos negativos, deveriam paralisar suas ideias no
tempo. Suprem anseios por informagdes e conhecimentos (KACHAR, 2011). Idosos
vivendo de forma mais presente, inclusos nas praticas comunicacionais do nosso
cotidiano, compreendendo a linguagem e as transformacdes da atualidade.

A populacéo idosa, portanto, pode se beneficiar pela potencializacao dialogica da
Internet, estimulando suas atividades mentais (KACHAR, 2002) e para obter informagdes
e servicos que sao solicitados e apreendidos sem a exigéncia de locomocdo fisica ou de
um alto custo financeiro. As redes sociais podem se tornar hibridas, presenciais e digitais;
ainda, fortalecer as relacdes e interacdes cotidianas realizadas off-line. E um complexo de
interacOes e significagdes, um entrelagamento entre as conexdes dos sujeitos sociais.

O numero de idosos que ativam perfis no Facebook j& é bastante expressivo.
Segundo dados do “All Facebook” (2011), a rede, em abril de 2011, ja contava com mais

de 1,5 milhdes de idosos em todo o mundo.

Em relacdo ao uso da internet, as pesquisas apontam crescimento no
namero de usudrios seniores nos Ultimos anos. Em 2012, de acordo com
o Ibope, havia em todo o pais 94 milhGes de brasileiros internautas. Em
janeiro de 2013, os idosos representaram 1,95% desse total, 0 que revela
uma alta de 8,3% na comparagdo com 0 mesmo més do ano anterior.
Quando comparado com 2011, esse aumento é ainda maior: 39,3%
(EVANS, 2013).

O Facebook possibilita a publicacdo de fotos, videos, mensagens, jogos e diversos
aplicativos. Com isso, estratégias comunicacionais estdo sendo utilizadas por idosos para
fomentar uma maior interacdo cotidiana - e que possibilitam um efeito de sentido da
incluséo social. Sdo praticas de comunicacao e interconexdes digitais possibilitadas pelo
Facebook que podem alterar, positivamente, a rotina dos idosos em busca de uma melhor
qualidade de vida (STACHESKI, 2013). Sujeitos idosos que se apropriam das redes
sociais digitais como estratégia para potencializar seus canais de visibilidade e de
expressao, por meio das praticas comunicacionais atuais e, com isso, constituem um
efeito de pertenca e de inclusao social.

Toda evolugdo tecnoldgica também é a evolucdo do proprio homem e de sua

cultura (SILVA, 2007). As redes sociais digitais ndo excluem a importancia dos outros
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meios de interacdo e de dlalogo, contudo, sdo consideradas como novos ambientes

sociais.

3. Analise: Refracéo dos Estigmas Sociais - “A Nova Cara da 32. Idade”.

Uma andlise dialdgica, pautada segundo a perspectiva de Bakhtin (1997), foi
utilizada neste artigo. Foram analisadas trinta publica¢cdes ¢ comentarios do perfil “A
Nova Cara da 32. Idade” na rede social Facebook, entre os meses de agosto e setembro de
2013. O corpus foi retirado da rede social de forma aleatoria e por conveniéncia. No dia
05 de setembro de 2013, o perfil informava que a comunidade foi curtida por 67. 251
usuarios. As informac@es publicadas na comunidade estdo disponiveis ao publico, sem
restricao de perfil.

A comunidade “Nova Cara da 3% ldade” no Facebook foi criada em agosto de
2012, com o objetivo de promover novas simbologias para os idosos brasileiros — a partir
das sinalizacbes que referenciam este segmento populacional- em bancos, em

estacionamentos e outras areas prioritarias. Segundo os fundadores do movimento:

Quando o projeto A Nova Cara da 3?2 Idade surgiu nds estavamos
preparados para receber todo tipo de ideia e sugestBes a respeito da
mudanca do simbolo e da concepcéo que temos do que é ser idoso no
Brasil atualmente. A discussdo foi longe e a partir das dez imagens
selecionadas para o concurso pudemos ter no¢do de que muita gente
estd preocupada com quem passou dos sessenta anos e com quem ainda
vai chegar la. Cada um dos vencedores mostrou que o debate esta aberto
e que novas possibilidades nao param de surgir” (Perfil Nova Cara da
3a. ldade, 2012).

O simbolo da pagina no Facebook, como veremos na Figura 02, demonstra um
“virar de pagina”. Traz um enunciado de mudanga, modificagdes para com as

significacOes da Terceira Idade. Na figura 01, observamos a foto do perfil analisado.

Figura 01: Perfil Nova Cara da 32 lIdade (05/09/2013).
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% A HORA
de escallien ONOVO SIMBOLO.

P VOTE AGORA! "

Nova Cara da 3a Idade v Curtiu | | Mensagem % ~ |
67.254 curtiram * 6.533 falando sobre isso

Comunidade
0O movimento "Nova cara da terceira idade” pretende mudar

AE——— ‘
B« 67.254 DRIIGADE

27U

2

Sobre - Sugerir uma edicdo Fotos Opgdes "Curtir” Newsletter Abaixo-assinado

2v
o pictograma atual por uma imagem que realmente refiita o
idoso de hoje.

& publicar  [[§] Foto / Video

Ol oo @ %}cueleﬁ[‘%_J—@.-

Fonte: https://www.facebook.com/Nova3idade?fref=ts.

Pela grande quantidade de informaces, para este artigo, serdo expostas cinco
participacdes de um grupo de idosos em um movimento sugerido pelo perfil “A Nova
Cara da 3. Idade”. O objetivo é demonstrar que existe uma refracdo do aspecto negativo
da velhice — ao formar um discurso de bem-estar no processo do envelhecimento — pelos
préprios atores sociais. O grupo de idosos que colabora e participa da comunidade se
apropria da pagina, por meio de comentarios, e exprime suas opinides, concordancias e
discordancias frente aos simbolos propostos. Um meio de voz social.

Na Figura 02, encontra-se 0 simbolo da pagina, que é destacado, no perfil

analisado.
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Figura 02: Simbolo da Pagina do Perfil

Fonte: https://www.facebook.com/Nova3idade?fref=ts.

O simbolo traz a ideia de virar a pagina. De constituir novas significacdes de tempo de
vida, de transformagdes nas praticas e nos processos sobre 0 como viver na terceira idade. Em
um movimento do perfil “A Nova Cara da 3a. Idade” foi solicitado aos idosos,
participantes da comunidade, que enviassem comentarios e sugestfes para alterar o
simbolo dos mais velhos.

O primeiro contetdo analisado, neste artigo, é a chamada do perfil para a criacdo
de simbolos por meio de inspiragdes com metaforas (figura 03). O conteudo da publicacédo
¢ o seguinte: “usar ampulhetas, coroas e podios pode ser até uma maneira criativa para
representar a histéria de cada idoso, por outro lado, um pictograma com metafora pode
causar dificuldades de interpretagdo que devem ser evitados”. O post deve 73 curtidas e
04 compartilhamentos.

Entre os comentarios encontra-se o seguinte depoimento: “quer dizer que 0s mais
velhos ndo entenderiam as metaforas, isso sim ¢ discriminar”. Percebe-se que 0 usuario
idoso se sente, de alguma forma, incomodado com o conteudo publicado e combate a
questdo de que os mais velhos ndo entendem as metaforas expostas, ao afirmar que “isso
sim é discriminagdo”. Em seguida o responsavel pelo perfil da pagina afirma que o usos
de metaforas € prejudicial para todos os publicos — ndo apenas para os mais velhos.

O comentario realizado pelo idoso pode demonstrar que os valores sociais ndo se
estabelecem restritos a um sujeito, a uma instituicdo, mas compartilhados por grupos e

sociedades — em uma circulagéo e negociagédo de valores. O idoso se constitui permeado
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pelas visBes sociais encontradas na coletividade e — como sujeito responsivo - pode
refletir ou refratd-las para a formacdo de diferentes significagdes (Stacheski; Massi,
2011).

Figura 03 - InspiracGes com Metéaforas.

¥ |
- Nova Cara da 3a Idade
NOS BASTIDORES ﬁ_‘ Curtiu * 23 de agosto @
DA NOVA CARA Usar ampulhetas, coroas e pddios pode até ser uma

maneira criativa de representar a histéria de cada
idoso, por outro lado, um pictograma com metéfora
pode causar dificuldades de interpretagdo que devem
ser evitados.

C
&Y 73 pessoa
[3 4 compartihamentos

Anilise Qualitativa /

I L5

o SRl Hermenegildo Campestrini que dizer que os mais
POPUIa"dade velhos ndo entenderiam metaforas, isso sim é
L SATAA e
Curtir * Respond 2 t 5
Coeréncia [@@] Mova cara da 3a 1dade

B Ay S
i Nos pictogramas com

| metaforas representamos
_ aterceiraidade em agGes
ou com objetos. Ja imaginou
as dificuldades que isso pode
causar em espacos publicos?

el as
p blcoemge al: desde crian: ;aseJo /ens até a
d

Abg
Curtir * 26 de agosto as 12:11

EI_‘ Escrever uma resposta...

Francisco Anténio Salles Isso € verdade.
> | Curtir * Responder &A1 - as 18:43
N\ [l Hermenegildo Campestri m|D, Neima, faziam ?
RO fazem sim! eram ndo , ainda s30 experimenta
=

um comentario...

,,,,,

Fotos da Linha do tempo Marcar foto Opgoes = Compartihar Enviar Curtir E‘ Eageva

Fonte: Fonte: https://www.facebook.com/Nova3idade?fref=ts.
Nas proximas publicacdes expostas, da comunidade “A Nova Cara da 32. Idade”,

estdo apresentados os simbolos que estdo em votagdo — apds uma selecédo inicial dos

préprios usuérios idosos da comunidade.
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Figura 04: Simbolo 01 — Explica¢des e Comentarios.

Nova Cara da 3a Idade
Curtiu * 29 de agosto

Vocé ja sabe: os simbolos em votagdo levantam a
questdo da dignidade e mudanga de atitude do idoso.
Por isso, a primeira opgdo mostra que quem passou do
60 continua ativo, caminhando e realizando sonhos. O
numeral também ndo deixa dividas do que o
pictograma indica! Vote no site: http://
novacaraterceiraidade.com.br/

~ Enfim, chegou a hora de escolher

O NOVO SfMBOLO DO IDOSO

1 A cabega curvadaajudana
caracterizacdo de uma pessoa
com mais idade.

O algari i como 5 459 pes: curtiram isso. Principais comentarios v
aigarismo e il Tl

principal elemento de representagio
da figura do idoso, valorizando

aidade e a experiéncia de vida.

[ 174 compartihamentos

Edison Ribeiro Galindo € isso mesmo, e estou
produzindo mais, tenho responsabilidade, coisa que

s6 se tem apds uma certa idade , estou em pleno vigor,
vamos em frente.

Curtir * Responder * &3 5 * 30 de agosto s 08:39

A correcdo da postura retira

aideia de fragilidade;

O pictograma caminhando est&
relacionado a trajetoria de vida
dos idosos e a disposicdo que eles
tém para continuar em direcdo
a0s préximos anos

ﬂ Nova Cara da 3a Idade respondeu * 2
Respostas

Carlos Alberto Sampaio N30 gostei. Precisa de
explicacio para entender. Mantém a mesma postura
do velho alquebrado de outros pictogramas. Pée alma
neste velho. Tira dele a cara de coitado. Este tempo j&
passou.
urtr Résponder #3729 de agosto &s 21:50 via
julas

ACESSE NOSSO SITEE VOTE:
NOVACARATERCEIRAIDADE.COM.BR
ﬂ Nova Cara da 3a Idade respondeu * 1 resposta

Fonte: https://www.facebook.com/Nova3idade?fref=ts.

Na figura 04, h&a uma publicacdo que apresenta o primeiro simbolo da Nova Cara
da 3. Idade apresentado para a votacao. O contetdo do post é: “Vocé ja sabe: os simbolos
em votacdo levantam a questdo da dignidade e mudanca de atitude do idoso. Por isso, a
primeira opgdo mostra que quem passou do 60 continua ativo, caminhando e realizando
sonhos. O numeral também ndo deixa davidas do que o pictograma indica! Vote no

site: http://novacaraterceiraidade.com.br/”.

O post teve 459 curtidas e 174 compartilhamentos. Entre os comentarios®:

E isso mesmo, e estou produzindo mais, tenho responsabilidade, coisa
que s6 se tem ap6s uma certa idade, estou em pleno vigor, vamos em
frente.

Né&o gostei. Precisa de explicacdo para entender. Mantém a mesma
postura do velho alquebrado de outros pictogramas. PGe alma neste
velho. Tira dele a cara de coitado. Este tempo ja passou.

Aprovado, apesar que ndo ha necessidade da cabeca curvada, hoje
temos RPG, pilates e outros... rsrs. Foi o tempo que depois dos 60 as
pessoas tinham a postura bem acentuada.

3 Os comentarios estdo reproduzidos sem as correcdes ortograficas e gramaticais necessarias.
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Acho melhor ndo capricharem muito no pictograma da 3a. Idade. A
sociedade pode querer retirar alguns beneficios desses novos "super
homens". KkK.

Os comentérios publicados demonstram uma aprovagdo em relacdo as novas
significacbes da velhice na sociedade, sem a ideia da vitimizacdo social. E rejeitam os
simbolos que de alguma forma fortalecem os estere6tipos negativos.

O perfil do idoso saudavel € ter autonomia, poder de decisdo, sentir-se integrado
socialmente e produzir. Esses elementos se sobressaem em relagdo ao envelhecimento
bem-sucedido. Reforca-se que o entendimento do que é o envelhecimento acontece na
conjuntura cultural, no sistema de valor social, nas relacdes e nos julgamentos entre os

sujeitos idosos e os demais segmentos populacionais. Para Ramos (2003, p. 794):

Na verdade, o que estd em jogo na velhice é a autonomia, ou seja, a
capacidade de determinar e executar seus proprios designios. Qualquer
pessoa que chegue aos oitenta anos capaz de gerir sua prépria vida e
determinar quando, onde e como se dardo suas as atividades de lazer,
convivio social e trabalho (producédo em algum nivel) certamente sera
considerada uma pessoa saudavel. Pouco importa saber que essa mesma
pessoa é hipertensa, diabética, cardiaca e que toma remédio para
depressdo — infelizmente uma combinacdo bastante frequente nessa
idade. O importante é que, como resultante de um tratamento bem-
sucedido, ela mantém sua autonomia, é feliz, integrada socialmente e,
para todos os efeitos, uma pessoa idosa saudavel.

Ja na figura 05, hd uma publicacéo que apresenta o segundo simbolo, a ser votado,
da nova cara da 3. Idade. O contetido do post é: “E preciso ter em mente: todas as nossas
propostas se baseiam na valorizacéo do idoso, fugindo de representacdes pejorativas. A
bengala é um elemento super forte para representar a terceira idade, indicada por medicos
e, na segunda op¢do em votacdo aparece como um acessorio, ja que a figura se mostra
independente dela para se manter ereta. Saiba mais detalhes sobre a construgéo da nossa

segunda opcéo e vote: http://novacaraterceiraidade.com.br/”.
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Figura 05: Simbolo 2 — Explica¢Ges e Comentarios.

e e
Enfim, Cheg0u a hora de escolher iy e

O NO\/O S'M BO LO DO lDOSO E preciso ter em mente: todas as nossas propostas se
baseiam na valorizagdo do idoso, fugindo de
g representagdes pejorativas.

A bengala é um elemento super forte para representar
a terceira idade, indicada por médicos e, na sequnda
opgdo em votagdo aparece como um acessorio, ja que
A bengala inserida de uma forma a figura se mostra independente dela para se manter
integrada ao conjunto transmite ereta. Saiba mais detalhes sobre a construgéo da

uma representacdo nova do . A 1t
histérico simbolo dos idosos. nossa segunda opcao e vote: http:/
novacaraterceiraidade.com.br/

A mio no bolso é usado para
mostrar o despojamento

e modernidade das pessoas com
mais de 60 anos atualmente.

Curtir - Comentar - Compartilhar
) 228 pessoas curtiram isso. Principais comentérios
[ 68 compartihamentos

A correcdo da postura retira

aideia de fragilidade; . Nova Cara da 3a Idade Boa tarde! Entendemos a
indignacdo de vocés. Mas concordam que a bengala

€ importante para uma boa parcela dos idosos, além de

ser bastante indicada por médicos? Nossas opcdes

também n3o mostram a dependéncia do idoso em

relagdo ao acessdrio. Com a postura firme, a bengala da

autonomia. Agradecemos os comentarios!

Curtir - Responder * &39 * 30 de agosto 3s 16:42

A cabeca levemente deslocada
para frente na altura do ombro
é usada como uma forma mais
suave de caracterizar o idoso.

Nova Cara da 3a Idade respondeu * 12

ACESSE NOSSO SITEE VOTE: e
NOVACARATERCEIRAIDADE.COM.ER Francine Guilen bem dESDOJ , mesmo
A Curtir * Responder * &3 5 * 30 de agosto as 15:44

| AJ ajunE A CONSTRINR A NOVA CARA DA 3° IDADE £ - =
Fonte: https://www.facebook.com/Nova3idade?fref=ts.

O post teve 228 curtidas e 68 compartilnamentos. Entre os comentarios:

ISTO E PURA ENCENA(;AO! A nova cara da terceira idade sou eu, e
muitas outras pessoas com mais de 60 anos, que vivem fora dos
consultorios, acreditam em si mesmas e curtem a vida sem se preocupar
com quantos anos tem agora, tanto quanto ndo se preocupavam com
seus 20,20,40 ou 50 anos. Bengalas sdo bem vindas em qualquer idade
sempre que se fizer ne’cessario. Este simbolo ndo me representa em
nada!! E 'idoso’ é a tataravd com mais de 90 anos...

Tenho 71 anos de idade! faco todas as tarefas diarias, e aos fins de
semana convido os familiares e amigos para um churrasco ,colaboro
com todo o servico, e ainda tomo uma cervejinha, enfim estou sempre
pronta ah! esqueci! adoro samba e sertanejo, e ainda danco bastante! vo'

2

ana

Discordo. A figura ndo apresenta postura firme, basta ver que uma de
suas pernas esta em repouso (semi-dobrada) e apoiada na bengala. A
bengala, ¢ sim, um simbolo de dependéncia. Md& no bolso ndo
acrescenta nada e cabeca inclinada para frente € sinal de debilidade e
falta de tonos muscular. Se a idéia é mostrar os avancos da medicina,
da qualidade de vida e de muito mais saude da terceira idade, a bengala
deve ser excluida. Ndo estamos buscando uma figura pictérica mais
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Ilmpa, mais "digna", mais atual e moderna com a realidade da 3% idade
de hoje? Tenho a impressdo de que buscam estereétipos da "velhice",
ora bolas. Além do mais é preciso pensar no tempo em que esta figura
levara para ser implantada e, depois disso, 0 tempo em que serd a
representante de um idoso. A tendéncia é a 3? estar bem mais forte e
saudavel. Informo que tenho 67 anos, e sou profissional de Marketing
e Comunicagdes e conhego muito de marcas e logotipos.

A auto referenciacdo que este grupo de idosos faz se refere a experiéncia pessoal
que acontece no dia-a-dia, na relacdo entre refletir e refratar as vozes sociais
estigmatizadas do envelhecimento.

Salienta-se que a interacdo social na internet, mais especificamente nos programas
de bate-papo, nos foruns da internet, nas redes sociais virtuais, tem como contetdo, na
maioria das vezes, as relagdes sociais cotidianas da interacdo face a face, e a partir delas
é que surgem outras formas de sociabilidade, com semelhancas, e extensGes, muitas
vezes, ao processo das relacBes externas ao virtual, mas com elementos intrinsecos ao
espaco da rede (Lévy, 1999). Esta troca cotidiana de ideias e valores pode ser essencial
para abordagens mais positivadas da velhice. As redes sociais digitais ampliam as
possibilidades de sociabilidade dos sujeitos idosos, ao potencializar os relacionamentos e
as interacOes sociais.

Na figura 06, hd uma publicacdo que apresenta um dos simbolos da nova cara da
3. Idade que esta em votagao. O contetido do post é: “Vocé vé a coroa e pensa em reis e
rainhas? Essa € a ideia que a terceira opgcdo quer passar, remetendo ao respeito e
conhecimento adquiridos pelos idosos ao longo da vida.
Vale lembrar que o principal objetivo de um simbolo gréafico é informar rapidamente pela
sua construgdo simplificada, objetiva e cheia de significados.
Achou que a terceira opcao representa 0S idosos? Entéo

vote: http://novacaraterceiraidade.com.br/”. O post teve 222 curtidas e 62

compartilhamentos. Entre os comentarios dos usuarios se encontram:

Sim, entendi o significado do simbolo do terceiro simbolo grafico,
porém também acho que deixou a desejar !'! Sem alegria, sem uma
expressdo futurista 1! De bengala.!!! NAO E A NOSSA
REALIDADE !l Até parece que estdo olhando somente para o passado
111 0 idoso de HOJE olha para o FUTURO TEM Expectativa DE VIDA,
TEM PROJETOS... vamos pensar MAIS NISSO!!!Abragos a todos.
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Néo gosto! A bengala é tdo utilizada quanto andador e cadeira de roda,
remetendo sempre a deficiéncia, ndo se encaixa na proposta do novo
idoso.

Figura 06: Simbolo 03 - Explicacdes e Comentarios.

Nova Cjarrztda 3a Idade
Enfim, chegou a hora de escolher , o

O NOVO SlM BO LO DO |DOSO Vocé vé a coroa e pensa em reis e rainhas? Essa € a
ideia que a terceira opgdo quer passar, remetendo ao

B e respeito e conhecimento adquiridos pelos idosos ao

longo da vida.

Vale lembrar que o principal objetivo de um simbolo

gréfico € informar rapidamente pela sua construgéo
simplificada, objetiva e cheia de significados.

O uso da coroa como segundo

icone de caracterizagio enobrece Achou que a terceira opgdo representa os idosos?
o idoso pelo conhecimento Entdo vote: http://novacaraterceiraidade.com.br/
e experiéncia adquiridos na vida.
Curtir * Con
A correcio da postura retira z
H P &Y 222 pessoas curtiram isso. Principais comentarios v

aideia de fragilidade.

[5 63 compartihamentos
A permanéncia da bengala

é justificada como uma forma n Vitria Bassanezi Sim , entendi o significado do
universal de simbolizacio do idoso. simbolo do terceiro simbolo grafico , porém também

£ acho que deixou a desejar !!!Sem alegria , sem uma
express3o futurista 111! De bengala.. 1111, NAO E A
NOSSA REALIDADE !11 Até parece que estdo olhando
somente para o passado !!! o idoso de HOJE olha para o
FUTURO ,TEM Expectativa DE VIDA , TEM PROJETOS...
vamos pensar MAIS NISSO!!!Abracos a mdos

Curtir - Responder * ¢ 16 * 3 de sete &

3 1iresposta
ACESSE NOSSO SITEE VOTE:

NOVACARATERCEIRAIDADE.COM.BR F Fabricio Sena N3o gosto! A bengala é t3o utiizada
quanto andador e cadeira de roda, remetendo
sempre a deficiéndia, ndo se encaixa na proposta do
novo idoso.

&Y AJuDE A CONSTRUIR A NOVA CARA DA 3° IDADE o oee v comentivo..

Fonte: https://www.facebook.com/Nova3idade?fref=ts.

A seguir, na Figura 07, sdo apresentados os simbolos finalistas juntos. A

publicagdo tem o seguinte conteudo: “#mudeacarada3®idade. O idoso mudou de atitude

e o simbolo tem que mudar também! Nossas opcdes em votacdo levantam a questdo e
representam a 3% idade de maneira digna. J&  escolheu a

sua? http://novacaraterceiraidade.com.br/”.

O conteudo deseja instigar os usuarios a votar em um novo simbolo para a Terceira
Idade — o objetivo é constituir novas significacbes de tempo de vida, mudangas de
direcoes, transformacdes de préticas e de processos diferenciados sobre o viver na terceira
idade. Esta publicagdo post teve 166 curtidas e 44 compartilhamentos. Entre os

comentarios, o simbolo mais votado foi o de 60+.
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Figura 07: #mudeacaradaterceira idade.

Nova Cara da 3a Idade
Curtiu - hé 22 horas

#mudeacarada32idade O idoso mudou de atitude e

A o simbolo tem que mudar também! Nossas opgdes
No s l I E em votagdo levantam a questdo e representam a 32
idade de maneira digna. Ja escolheu a sua?
E VOTE' http://novacaraterceiraidade.com.br/

Curtir - Comentar * Compartihar
) 166 pessoas curtiram isso. Principais comentarios
[ % compartihamentos

@@, Nilsa Dias 60+
ﬁ Curtir * Responder * 33  hd 21 horas
) 2Respostas - ha 10 horas
Filomena José 60+ Genial
Curtir * Responder * 2 * ha 20 hor.
Lidia Dambrosio 50+ bengala no.....idoso
4 “jovempoderia ser mehor represen tado
Curtir - Responder * 3 1 - ha 20 hor

- Valdemar Francisco Nunes 60+ FICA BEM
MFLHOR
& i

Fonte: https://www.facebook.com/Nova3idade?fref=ts.

Toda a imagem de um ser humano pode ser considerada com uma simbologia do
envelhecimento, porque apresenta um ponto particular no tempo cronolégico de sua linha
de vida. No entanto, o corpo dos sujeitos ndo se relaciona apenas com o reldgio bioldgico,
mas, com a cultura da idade e os contextos sociais envolvidos. O fato é que os sujeitos
devem lidar com os sinais visiveis da velhice, em seu corpo, 0s quais remetem a uma
visdo de declinio fisico na cultura atual (FEATHERSTONE; HEPWORTH, 2005).

A atualidade se encontra em um momento de transicdo, de composi¢do de
diferentes representac@es sociais do envelhecimento. As experiéncias de diversos grupos
heterogéneos de idosos que perpassam a vida cotidiana possibilitam mundos e visfes
diferentes sobre significacGes ja instituidas do que é ser velho — refratando os estigmas
sociais.

A auto referéncia do que é ser idoso para um determinado grupo, portanto, alcanca
um significado de envelhecimento bem sucedido, constituindo a sua propria experiéncia,

no dia-a-dia.
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Consideracoes Flnals

O processo da velhice €, antes de tudo, o reflexo da experiéncia individual. Cada
sujeito vai elaborar esquemas e estratégias de adaptacdo pessoal a velhice. Esses
esquemas serdo o reflexo de toda a sua historia de vida, de suas significacdes, portanto,
poder&o ser mais ou menos construtivos e socialmente positivos.

Constata-se, por meio dos exemplos citados no artigo, que idosos estdo se
apropriando, cada vez mais, das tecnologias de comunicacao e informacao para refratar
as visdes negativas do idadismo, os estigmas sociais. A relacdo que se cria com 0
Facebook, no entanto, vale ressaltar, é individual e faz parte de um contexto socio-
historico que envolve a cultura, as praticas de comunicacao, os diversos perfis existentes,
as caracteristicas de cada sujeito que participa da rede social digital. Sdo os contratos e as
apropriacdes que os individuos fazem com a plataforma tecnoldgica. O que diferencia,
nas redes € o nivel de participacdo dos sujeitos, suas motivacOes para interagir e fazer
parte do grupo especifico. Cada sujeito tera seu contrato de comunicacdo com as redes
sociais nas quais ele se vincula. Sdo objetivos individuais que modificam a apropriacédo
das redes sociais e, com isso, ddo a sua forma especifica.

O entendimento do que € o envelhecimento, reforca-se, acontece na conjuntura
cultural, nos processos de comunicagéo, nas apropriacoes das tecnologias de informagéo
e comunicacdo, nas relacGes e nos julgamentos entre os sujeitos idosos e os demais
segmentos populacionais e ha uma geracdo que estd em processo de convergéncia sobre

as representacdes sociais da velhice.
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