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Os Impactos Ambientais da Inteligéncia Artificial na Saude das Populac6es: Revisédo

Narrativa*
Fabio Augusto dos Reis ?

Resumo expandido

A Inteligéncia Artificial (1A) faz referéncia direta a ideia de inteligéncia, que € um conceito
vago tanto para seres humanos quanto sua contraparte. Pesquisadores em inteligéncia artificial
usualmente definem inteligéncia como a capacidade de raciocinio, ou seja, selecionar o melhor
curso de acdo vista a um determinado objetivo (Comissdo Europeia, 2018). Redes Neurais
Artificiais (RNASs) se inspiram na funcionalidade cerebral, na quais inputs sdo traduzidas em sinais
que sdo passadas por uma rede de neurdnios artificiais para gerar outputs que sao interpretadas. O
Aprendizado de maquina (ML) refere-se a transformacédo da rede para que essas saidas sejam
consideradas respostas Uteis — ou inteligentes — as entradas. Todo esse processo se fundamenta na
analise dos inputs que s&o, em grande escala, provenientes de uma base de dados.

As novas tecnologias tém potencial de transformar a pratica médica, melhorando
0s processos de tomada de decisdo clinica e intensificando a seguranca e a qualidade das decisdes
de atendimento (Magrabi, 2019). Por exemplo, a 1A foi incorporada com sucesso em sistemas de
suporte a decisdo para diagnostico em especialidades intensivas em dados, como radiologia,
patologia e oftalmologia (Yu KH, 2019).

No entanto, a utilizacdo de solucBes IA dentro do ambiente da salde apresenta, para além
da preocupacdo classica da qualidade da decisdo de tratamento e a seguranca dos pacientes
(Hernandez-Boussard, 2020), possiveis efeitos ambientais negativos. Atualmente, para além da
saude biologica individual, considera-se cada vez mais o conceito de “Satde tnica” - a unido da
interface homem-animal-ambiente (OPAS, 2021). Portanto, qualquer alteracdo nesse equilibrio

fragil representa uma grande ameaca a saude das populacdes.

! Trabalho apresentado no Painel Tematico de Sustentabilidade e colaboragdo em eventos climaticos extremos XVII Simposio
Nacional da ABCiber — Associacdo Brasileira de Pesquisadores em Cibercultura. Universidade do Estado de Santa Catarina -
UDESC, realizado nos dias 04 a 06 de dezembro de 2024.
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De acordo com relatério do Forum Econémico Mundial (2024) a génese da denominada
Quarta Revolucédo Industrial - simbolizada especialmente pela IA - apresenta uma oportunidade
inédita para acessar problematicas classicas ao mesmo tempo em que pode exacerbar a atual
inseguranca ambiental.

O presente resumo expandido é um recorte de uma revisdo narrativa da literatura RIL). De
acordo com Rother “os artigos de revisdo narrativa sdo publicacdes amplas apropriadas para
descrever e discutir o desenvolvimento ou o ‘estado da arte’ de um determinado assunto, sob ponto
de vista tedrico ou conceitual”. A detrimento da forca da evidéncia cientifica, almejam desenhar o
“estado da arte” como também contribuir com novos caminhos para futuras pesquisas. Este
trabalho foi realizado nas bases de dados Embase, tendo sido as coletas de dados realizadas entre
Outubro a Novembro de 2024. Utilizou-se o seguinte algoritmo: (“environmental impact” AND
"environmental factor") AND ("Al" OR "Atrtificial intelligence™) AND ("healthcare™). Os critérios
de inclusdo definidos foram: resultados produzidos entre 0s anos de 2023 a 2024 e relacionados as
grandes areas de ciéncia da computacdo, engenharia e medicina. Os critérios de exclusdo
empregado foram: uso de IA relacionada ao diagnostico ou tratamento clinico e emprego da
palavra sustentabilidade que ndo se relacionava diretamente ao fator ambiental.

Os resultados nao foram esgotados, tendo sido selecionados artigos relevantes. Considerou-
se artigos relevantes aqueles artigos que preenchiam completamente os critérios de incluséo,
resultando em um total de trés artigos.

Adnan et al. (2024) examinaram os efeitos ambientais do ciclo de vida das tecnologias IA.
Entre os principais achados estdo: necessidade do desenvolvimento de hardware focado na
sustentabilidade por meio da reducdo do consumo de energia. Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) sdo metas criadas pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) visando
promover um desenvolvimento sustentdvel tanto economicamente, socialmente e
ambientalmente.

As principais consequéncias negativas da IA atribuidas pelos autores e relacionadas as
ODS séo: enorme consumo de energia para processamento da informacao, utilizacéo de inimeros
recursos eletronicos, elevada emissdo de carbono pelos data centers, possivel disfuncdo dos
sistemas marinhos e riscos de ruptura de determinados ecossistemas. Os efeitos positivos foram

relacionados & monitoracdo da qualidade da &gua, otimizacdo do uso de energias renovaveis,
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intensificacdo dos modelos de predicdo do clima, monitorizacdo da salide marinha e conservagdo
da vida selvagem. Contudo, os pesquisadores destacam que as implicacdes ambientais impostas
pelas novas tecnologias necessitam de atencao imediata visando a resolucao de seus problemas.

Kar et al. (2022) em revisdo sistematica da literatura constataram que o campo de pesquisa
envolvendo a sustentabilidade na 1A cresceu bastante desde 2019.0 estudo também identifica uma
tendéncia notavel em direcdo a abordagens holisticas, sinalizando a maturidade do campo. As
direcOes futuras de pesquisa enfatizam a exploracdo da dimensdo econdmica, que ainda é
relativamente pouco explorada, alinhando-se com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) das Nagdes Unidas e abordando a influéncia dos stakeholders.

Nahar (2024) em revisao concluiu que a IA tem sido associada com profundos avan¢os nos
setores de educacdo e salde. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) sdo metas criadas
pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) visando promover um desenvolvimento sustentavel
tanto economicamente, socialmente e ambientalmente. De acordo com esse estudo, um dos
importantes impactos da IA em paises. Entre os achados: detec¢do de polui¢do impulsionada por
IA aprimora a protecdo ambiental, o0 monitoramento em tempo real facilita intervencdes rapidas
para a prevencao da poluicdo, a previsdo precisa da qualidade do ar auxilia no planejamento de
atividades para reducdo da poluicdo, o papel da IA nas cidades inteligentes promove o
desenvolvimento urbano sustentavel.

Por fim, constata-se um otimismo entre as pesquisas analisadas, destacando especialmente
a capacidade preditiva e de monitoracdo dos modelos de IA como importantes vetores promogéo
da saude global. Entre as principais metas, observa-se que essas novas tecnologias devem seguir
as diretrizes postas pelas ODS. N&o obstante, é indubitavel o impacto negativo dessas tecnologias
na saude publica como também na igualdade de género e social. O ciclo de vida e o elevado gasto
de energia - que nem sempre acompanha o aumento do uso de fontes renovaveis - estdo

desapontados entre os principais fatores detratores.

Palavras-chave

IA, Inteligéncia Artificial, Sistemas de Satde, Meio ambiente, sustentabilidade.
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