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Trad Wife: Performatividade e Controle do Corpo no TikTok'
Gabriela Agostinho Pereira’

Jorge Antonio de Moraes Abrio®

Resumo

O presente trabalho analisa o fendmeno "trad wife" no TikTok, explorando suas implicagdes
politicas e sociais em um contexto de ascensdo da extrema-direita e a agenda conservadora.
Baseando-se em teorias sobre constru¢cdo de género e as dinamicas de poder associadas,
assim como nos conceitos de performatividade e consumo conspicuo, o estudo busca
evidenciar como as plataformas digitais amplificam e mercantilizam performances
tradicionais de género, refor¢cando narrativas conservadoras que instrumentalizam o corpo
feminino. Espera-se, também, destacar a importancia de entender o fendmeno como parte
de uma estratégia maior de controle social e politico, promovida por meio da arquitetura das
plataformas digitais.

Palavras-chave

sites de redes sociais; performance; consumo conspicuo; género; extrema-direita.

Introducio

E apenas mais um dia comum e uma Nara Smith com voz suave anuncia que seus
filhos querem comer sanduiche de queijo no almogo e assim ela nos mostra como fazer esse
simples sanduiche. Mas ao invés de, simplesmente, abrir um pacote de pao e colocar
algumas fatias de queijo, a dona de casa nos mostra sua receita de pao caseiro,

passo-a-passo, da mesma forma que nos ensina como fazer o queijo em casa’.

! Trabalho apresentado no GT 2 — Estratégias de comunicagdo em ambientes digitais do IV Encontro Virtual da ABCiber —
Associagdo Brasileira de Pesquisadores em Cibercultura. Perspectivas Interdisciplinares e Reconfiguragdes na
Cibercultura: Dados, Algoritmos e Inteligéncia Artificial. Realizagdo da UNIFAE, nos dias 20 e 21 de junho de 2024.

2 Doutoranda ¢ Mestre pelo Programa de Pos-Graduagio em Comunicagio e Praticas de Consumo (PPGCOM) da
ESPM-SP, integrante do Grupo de Pesquisa em Historia, Comunicag@o ¢ Consumo. E-mail: gaapereeira@gmail.com.

* Doutorando em Comunica¢do ¢ Praticas de Consumo (ESPM), Mestre em Ciéncias da Comunicagdo (ECA/USP)
Bacharel em Linguistica (UNICAMP), e-mail: j.abrao@gmail.com.

* https://www.tiktok.com/@naraazizasmith/video/7340011494291131691
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O que pode parecer uma cena de ficgdo que se passa em 1930, na verdade ¢ mais um
video do cotidiano de Nara Smith no TikTok em 2024. A criadora de contetido ¢ uma
mulher casada com o modelo Lucky Blue Smith, de 25 anos e mde de 3 filhos. Mas Nara
ndo ¢ exce¢do e, assim como ela, outras mulheres compartilham seu dia-a-dia nas redes
sociais e sdo chamadas (ou se autodenominam) de trad wives.

Trad wife - segundo Estee Williams® (Imagem 1), criadora de contetido adepta desse
estilo de vida - ¢ uma mulher que prefere assumir um papel tradicional ou ultra tradicional

no casamento, incluindo a crenga de que o lugar da mulher ¢ em casa.

* https://www.tiktok.com/@esteecwilliams/video/7141111247033912622
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Imagem 1. Video de Estee Williams publicado no TikTok.

Dessa maneira, uma frad wife ou “esposa tradicional”, em tradugdo livre, pode ser
definida como uma mulher casada que opta por um estilo de vida de uma esposa
convencional que segue os papéis de género nos quais a figura feminina ¢ a principal
responsavel pelos cuidados com a casa e com os filhos, enquanto a figura masculina ¢
responsavel pela manutencdo financeira, resgatando um passado idealizado que, segundo

Butler (2024) ¢ convocado no movimento antigénero buscando uma ordem patriarcal de

prote¢do da institui¢do familiar.
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Além desse aparente anacronismo do movimento, o que nos chama atengdo ¢ o seu
crescimento a partir das redes sociais, principalmente no TikTok, popularizando assim nao
apenas uma estética, mas também discursos e praticas a partir de uma plataforma que
monetiza essas imagens. O TikTok, plataforma onde o movimento trad wife se popularizou,
possui um imenso potencial de viralizagdo. Assim, contetidos que ganhavam ressonancia
apenas em determinados grupos, passam a ter uma visibilidade que apenas plataformas de
redes sociais sdo capazes de proporcionar € com isso, as imagens e visualidades da “boa
mulher” passam a virar um negoécio lucrativo, uma mercadoria amplamente aceita.

O objetivo principal do trabalho ¢ analisar a difusdo desse fendmeno e suas
implicagdes sociais e politicas, considerando a ascensdo da extrema-direita e a agenda
conservadora que busca reafirmar padrdes tradicionais de feminilidade. Buscamos, entao,
fazer uma reflexdo sobre a difusdo desse movimento, a partir da seguinte pergunta: como a
visibilidade do movimento trad wife se manifesta em plataformas de redes sociais como o
TikTok e quais sdo as implicagdes politicas e sociais desse movimento?

Desse modo, nosso trabalho se divide em trés partes, na primeira discutiremos como
o movimento se relaciona com discursos da extrema-direita e conservadorismos, nos
apoiando em Judith Butler (2024) para discutir a constru¢do de género e as dinamicas de
poder associadas. Em seguida exploraremos alguns exemplos desses videos como uma
forma de performance (Schechner, 2012; Goffman, 2002; Taylor, 2013) ¢ de consumo
conspicuo de tempo (Belezza; Paharia; Keinan, 2017). E, por fim, abordaremos o papel dos
mecanismos ¢ arquitetura das plataformas de redes sociais na difusdo dessas praticas
simbolicas, a partir da andlise das redes sociais como plataformas que mercantilizam dados
(Van Dijck, Poell & de Wall, 2018) e que privilegiam uma arquitetura neoliberal da
circulagcdo da informagdo (Cesarino, 2022), observando a necessidade de responsabiliza-las
pelos efeitos que produzem na cidadania (Canclini, 2021).

Argumentamos, aqui, que entender o movimento das trad wives € crucial para
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reconhecer como narrativas conservadoras instrumentalizam o corpo feminino para reforcar
ideais tradicionais de género que sao circulados e atualizados por meio do
compartilhamento de performances em redes sociais, € como a extrema-direita se apropria
dessas narrativas para reforcar sua agenda politica. Também ¢ relevante atentar que essas
performances circulam como uma mercadoria lucrativa em plataformas como o TikTok.
Consideramos que analisar esses fendmenos pode contribuir para a promog¢do de uma
sociedade mais justa e inclusiva, desafiando tentativas de retrocesso nos direitos das

mulheres e o avango de pautas politicas ultraconservadoras.

Imaginario feminino e agenda conservadora

O controle do corpo feminino esta enraizado na sociedade através de ideologias que
buscam preservar desigualdades e hierarquias de género, ou seja, buscam garantir a
manuten¢do das relacdes de poder. Diante das inimeras e historicas tentativas de controle,
nascem as lutas pela liberdade feminina que nos acompanham desde o movimento
sufragista até¢ a atualidade. Nesse contexto, ¢ preciso reconhecer tanto as transformagdes
sociais positivas que resultam de movimentos feministas passados, quanto a certeza de que
a dominac¢do masculina permanece como realidade no cotidiano.

Com avangos em diversos aspectos, os movimentos feministas passaram a sofrer
reagoes simbolicas e mais silenciosas. Garcia (2011) afirma que a imagem da
“supermulher”, por exemplo, que exerce com maestria atividades de todas as areas de sua
vida (trabalho, casamento, maternidade, cuidado), foi criada escondendo por tras de um
nome supostamente poderoso, uma realidade de exploragdo em razdo de multiplas jornadas
de trabalho (dentro e fora de casa). Ademais, movimentos que lutam contra aquilo que
chamam de “ideologia de género” ganham for¢a e passam a fazer uma disputa retdrica
acerca do conceito de género, atuando como um desservico em relagdo a promogado de

direitos e igualdades.
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A relagdo da modernidade com os papéis de género merece destaque por influenciar
a maneira como significamos esses papéis até hoje. Dentre as inimeras transformagdes,
destacamos o momento no qual o homem passa a usufruir do espago publico como uma
oportunidade de liberdade, enquanto para a mulher o mesmo espaco passa a representar a
“depravacdo” e a “desgraca” (Sennett, 1998). Em outra perspectiva, na medida em que a
colonialidade se consolida, “as hierarquias de género assentadas na masculinidade e
feminilidade relacional ancestral sdo destruidas, dando lugar ao binarismo ocidental.”
(Segato, 2018 apud Oliveira & Guerra, 2022, p.123). Os reflexos dessas desigualdades que
se inscrevem no imaginario social/cultural regem as sociedades ocidentais, apesar de
encontrar resisténcias, a logica colonial e patriarcal segue gerando impacto (Guerra &
Severo, 2022).

Butler (2024, p.28) ao falar sobre o movimento contra a ideologia de género afirma
que o projeto “¢ uma forma politicamente importante do anti-intelectualismo, que combate
0 pensamento como um perigo para a sociedade — solo fértil para a horrenda colaboragao
entre paixdes fascistas e regimes autoritarios”. Nos ultimos anos, com a ascensao global da
extrema-direita, muitas vezes solidificada no fundamentalismo religioso cristdo, o qual
sempre se esfor¢ou em desenraizar da mulher “os vicios da alma feminina com a intengdo
primordial de atenuar-lhe a nocividade, de desarma-la, de melhor proteger o homem”
(Duby, 2013, p.50 apud Oliveira & Guerra, 2022, p.123), é possivel observar um novo
fendomeno de controle do corpo feminino que se manifesta por meio do aumento do desejo
de resgate de um passado que se pretende atual. Esse fendomeno estd relacionado ao
fortalecimento de uma onda conservadora que celebra o retorno da mulher em papéis
considerados tradicionais e se manifesta pelo movimento frad wife, amplamente difundido
em plataformas de redes sociais como o TikTok.

O movimento que se popularizou em plataformas de redes sociais contempla

contetidos feitos por mulheres que gravam e publicam videos mostrando a rotina como uma
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“esposa tradicional” responsavel por todos os afazeres domésticos, pelo cuidado com o
marido e com a familia. Vale destacar que nao ¢ incomum ver mulheres que aderiram ao
movimento frad wife, mas que em outro momento de suas vidas administravam suas
carreiras, estudos e viviam uma independéncia financeira, o que levanta a hipotese se o
movimento, além de estar ancorado em ideais antigénero, ndo seria também uma saida
encontrada para a exaustdo de exercer multiplas jornadas como uma “supermulher”,
evidenciando como agendas neoliberais de igualdade e emancipagdo feminina, que sdo
pautadas na produtividade e no lucro e ndo consideram as estruturas enraizadas de
exploragdo feminina, sdo frageis e insustentaveis a longo prazo.

Nancy Fraser (2020), ao falar sobre a crise do cuidado, afirma que as atividades
(n3o remuneradas) relacionadas ao cuidado sdo necessarias para a existéncia do trabalho
remunerado que sustenta o proprio capitalismo. Porém, continua a autora (2023), desde a
era industrial as sociedades capitalistas separaram os trabalhos de reproducdo social
(cuidado, ndo remunerado) e producao econdmica (remunerado), associando o primeiro as
mulheres. Assim, o trabalho de cuidado majoritariamente feminino passa a ser
compreendido como uma virtude e vocacdo amorosa, enquanto o trabalho produtivo
majoritariamente masculino ¢ remunerado financeiramente. Em uma sociedade capitalista
na qual o dinheiro ¢ um mecanismo de poder, essa divisao promove sélidas estruturas de
subordina¢ao feminina.

Ainda de acordo com Fraser (2020), o feminismo liberal busca escapar dessa
subordinagdo a partir da valorizacdo dos valores “masculinos” associados & produ¢do em
detrimento dos valores “femininos” associados a reproducao, ou seja, o que se busca € a
igualdade de oportunidades e realizagdes na esfera da producao, enquanto a reproducao (o
trabalho do cuidado), “aparece como um residuo atrasado, um obstaculo ao avango, e deve
ser descartada de uma maneira ou de outra no caminho da libertagdo.” (Fraser, 2020,

p.279). Assim, o trabalho de cuidado ¢é delegado a outras pessoas, que por sua vez possuem
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uma remuneracao baixa e precisam também delegar o cuidado dos seus para outras pessoas,
que terdo uma remuneragdo ainda mais baixa, promovendo uma lacuna que ndo sera
preenchida.

Ademais, em uma emancipacdo feminina neoliberal, representada na imagem da
supermulher, cria-se o imaginario de que a mulher ndo sé pode, mas deve fazer tudo,
enquanto homens permanecem com uma Unica jornada, mulheres sdo cobradas por
exceléncia em todas as areas da vida. A mulher, entdo, ganha espago no mercado de
trabalho e independéncia financeira e, mesmo que delegue a maior parte do trabalho do
cuidado, ainda ¢ a principal responsavel pela gestao doméstica e familiar.

Fraser (2020) cita dois fenomenos recentes que evidenciam a centralidade da
responsabilidade feminina na gestdo familiar: 1) a popularidade do congelamento de
6vulos, oferecido como um beneficio pelas empresas para as mulheres altamente
qualificadas; 2) as bombas mecanicas tecnologicas de extragdo de leite, que permitem que
mulheres extraiam o leite dos seios para que sejam armazenados e oferecidos na mamadeira
por uma baba enquanto estdo no trabalho, destacando ainda bombas que permitem que a
extracdo feita de um modo mais produtivo, sem a necessidade de utilizar as maos, essas
bombas extratoras sdo capazes de coletar o leite materno dos dois seios a0 mesmo tempo,
enquanto as mulheres dirigem para o trabalho.

Assim, consideramos que as motivagdes para o crescimento do movimento trad wife
pode residir em duas frentes: 1) a materializagdo de ideais conservadores ligados ao
movimento contra a ideologia de género que ja circulam no imaginario social ha alguns
anos e que buscam ao mesmo tempo o resgate e a manutengdo de um passado que se
pretende atual; 2) uma alternativa encontrada para a exaustdo e cobranca das multiplas
jornadas femininas, optando por exercer exclusivamente papéis de género considerados
tradicionais e conservadores como uma forma de escapar da logica insustentdvel da

“supermulher”.
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Sobre a materializagdo de ideais conservadores, em 2016, os adjetivos “bela,
recatada e do lar” foram estampados no titulo de uma reportagem da revista Veja® para se
referir a Marcela Temer, esposa do entdo vice-presidente, Michel Temer (Imagem 2). E
importante destacar que Marcela Temer ¢ uma mulher jovem (43 anos mais jovem que o
marido), branca, loira, magra e que, segundo a reportagem, gosta de vestidos na altura do
joelho. No mesmo ano, Donald Trump ¢ eleito presidente dos Estados Unidos e Melania
Trump passa a ser a primeira-dama do pais. Melania, assim como Marcela, ¢ uma mulher
mais jovem que o marido (24 anos mais jovem), branca, loira, magra e frequentemente
fotografada com vestidos na altura do joelho. Dois anos depois, Jair Bolsonaro ¢ eleito
presidente do Brasil. Bolsonaro ¢ casado com Michelle Bolsonaro, 27 anos mais jovem que
o marido, branca, loira, magra e, assim como Melania Trump, frequentemente fotografada

com vestidos na altura do joelho.

Marcela Temer: bela, recatada e “do lar”

"or: Juliana Linhares: © 18/04/2018 s 19:14 - Ausiizado e 18/03/2016 45 18:1

Imagem 2. Reportagem da revista Veja sobre Marcela Temer

® Disponivel em: https://veja.abril.com.br/brasil/marcela-temer-bela-recatada-e-do-lar. Acesso em: 28/04/2024


https://veja.abril.com.br/brasil/marcela-temer-bela-recatada-e-do-lar
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Ainda que fagamos uma leitura de que as semelhancas das caracteristicas das trés
mulheres descritas acima sdo mera coincidéncia, elas mostram de alguma forma que existe
um molde de corpo feminino muito evidente por trds do que ¢ considerado uma mulher
“bela, recatada e do lar”. Esse modelo de feminilidade controla o corpo feminino uma vez
que cria um imaginario do que ¢ ser uma “boa mulher”. Ademais, como mencionado, o
projeto antigénero ¢ solo fértil para a ascensdo de regimes fascistas e autoritarios (Butler,
2024) e talvez ndo seja coincidéncia que politicos conservadores escolham se casar com
mulheres que tenham o perfil mencionado acima.

Além disso, os adjetivos “bela, recata e do lar” recortam o papel considerado ideal
para a mulher na sociedade. Butler (2024, p.22) argumenta que “as pessoas que afirmam
saber o lugar que as mulheres devem ocupar na vida social e politica [...] ndo se opdem ao
género — elas tém em mente uma ordem de género rigorosa e desejam impo6-la ao mundo.”
Importa observar que essa tentativa de imposi¢ao de um ideal de género ¢ frequentemente
amparada por ideais cristdos, as “esposas tradicionais” ao exercerem esse papel estariam
servindo a Deus. Sobre esse aspecto, Butler (2024, p.24) observa que aqueles que se opdoem
aos estudos de género com base em fundamentos biblicos, além de se recusarem a ler
academicamente e criticamente livros sobre os estudos de género, entendem que “seus
oponentes leem a teoria de género como eles proprios leem a Biblia [...]”, ou seja, os
estudos de género seriam feitos da mesma maneira dogmatica e acritica que eles proprios
fazem da biblia.

Outro ponto de destaque ¢ que as questdes relacionadas ao corpo da mulher e ao
movimento feminista ganham mais visibilidade no contexto do capitalismo pos-industrial.
Rocha (2010, p. 205) argumenta que: “este capitalismo [pos-industrial] de ultima fase,
pos-fordista, teria nas imagens e nas visualidades sua grande mercadoria e nos meios de
comunicagdo seu grande ordenador social.” Nesse sentido, em um capitalismo amparado

pelo patriarcado, a imagem da mulher ¢ capturada ideologicamente com o objetivo de
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controle, o corpo feminino passa a ser instrumentalizado com propositos populistas
majoritariamente ligados a conservadorismos e a ideologia politica ¢ transportada para o
corpo, ao passo que, a imagem desse corpo controlado/instrumentalizado simbolicamente
torna-se uma mercadoria valiosa em fun¢cdo da midia. Fazendo necessario que se
compreenda como se ddo a criacdo e a circulacdo desse corpo midiatizado, como veremos

nas segdes seguintes.

Performance e consumo conspicuo de tempo

Nara Smith, a criadora mencionada no inicio deste trabalho, geralmente compartilha
em seus videos os alimentos que prepara para sua familia (Imagem 3). Ela ndo mostra
apenas o resultado, mas guia seu publico por todo o processo artesanal de fazer cada item.
J& Hannah Neeleman, ou @ballerinafarm, divide com a audiéncia seu dia-a-dia em uma
fazenda, desde ordenhar vacas’ (Imagem 4) até supervisionar seus oito filhos enquanto

cozinha?®.

7 https://www.tiktok.com/@ballerinafarm/video/7299627463364169003
¥ https://www.tiktok.com/@ballerinafarm/video/7350380564626607402
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Imagem 3. Video de Nara Smith publicado no TikTok
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Ballerina Farm
Morning milking

Ver traducao

43 lovergirl - @saturra
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Inicio Amigos

Imagem 4. Video de Hannah Neeleman publicado no TikTok

Ambas concentram o conteido de suas redes sociais em exibir atividades que
demandam tempo e dedicacdo significativos, fazendo uma demonstragdao meticulosa de suas
habilidades domésticas ndo s6 para entreter, mas também educar e inspirar um publico que
valoriza esses papéis tradicionais como ¢ possivel ver pelo alto niumero de comentarios
elogiosos e pelo, ainda maior, nimero de seguidores no perfil do Tiktok de cada uma: 7 e
7,2 milhdes respectivamente. As criadoras estdo constantemente refinando seus videos em
resposta ao feedback e a interagdo com seu publico, criando um ciclo de repeticido e

inovacdo que mantém seu conteudo relevante.
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Acreditamos ser possivel aproximar esses videos ao conceito de performance que,
para Richard Schechner (2012), pode ser entendido como o comportamento restaurado
como agdes que sao repetidas e podem ser aprendidas e estudadas. Ja Goffman (2002) - ao
falar de performance - compara a vida social a um palco, onde os individuos assumem
diferentes papéis de acordo com as situagdes vividas. O publico, que sdo as pessoas com
quem interagimos, ¢ fundamental para a existéncia da performance. Enquanto Diana Taylor
(2013) complementa essa visdo ao afirmar que a performance ¢ um processo continuo e
inacabado, que reverbera e se reconfigura constantemente na relagdo entre quem a realiza e
quem a assiste.

Desse modo, propomos que as trad wives, ao documentar e compartilhar suas
atividades diarias, como fazer pao ou queijo caseiro, estdo engajadas em um
comportamento restaurado que ¢ tanto uma pratica didria quanto uma performance
destinada a uma audiéncia, composta por seguidores nas redes sociais. O que € crucial para
validar e perpetuar a relevancia dessas acdes. Esses videos sdo carregados de um
simbolismo que vai além da demonstragdo de cuidados com a familia. Eles evocam um
ideal de feminilidade e domesticidade que ressoa com discursos conservadores e religiosos,
promovendo uma visdo de género onde a mulher ¢ a guardia do lar.

Outro conceito que pode nos ajudar a entender o fendmeno ¢ o de consumo
conspicuo introduzido por Thorstein Veblen (1988), que pode ser definido como aquele que
¢ motivado pelo desejo do individuo de se diferenciar socialmente a partir da ostentagao de

bens. Além disso, para o autor

Os meios de comunicacdo e¢ a mobilidade da populagdo expdem o
individuo a observagdo de muitas pessoas que ndo t€ém outros meios de
julgar da sua boa reputacdo exceto mediante a exibicdo de bens que ele
esteja apto a fazer enquanto estiver exposto a sua observacdo direta
(VEBLEN, 1988, p. 42).
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Assim, o consumo conspicuo seria também um modo de estratificacdo social e
certificagdo do status social das classes mais altas. Com o passar do tempo, entretanto, o
entendimento do conceito ¢ ampliado e aplicado ao consumo de outros segmentos sociais €
a outros itens escassos como o tempo.

Ao pensar sobre o tema na sociedade contemporanea, Bellezza, Paharia ¢ Keinan
(2017) expandem o conceito do pensador estadunidense, sugerindo uma mudanga no
consumo conspicuo em que valor atribuido aos bens devido a sua escassez, passa a ser
atribuido ao tempo. Desse modo, longas horas de trabalho e a falta de tempo para o lazer
dos sujeitos, sdo mediadas pela percepcdo de que individuos ocupados possuem
caracteristicas desejadas de capital humano (competéncia, ambicao), levando-os a serem
vistos como escassos e, portanto, valorizados. Além disso, devido a escassez do tempo, a
maneira como os individuos gastam seu tempo pode servir como um poderoso sinal de
status.

Acreditamos que ao olharmos para o fendmeno das frad wives a logica se altera
novamente, o consumo conspicuo do tempo se manifesta em tarefas domésticas que
poderiam ser simplificadas, como a produgdo de alimentos para a familia que sdo realizadas
de modos mais tradicionais e mais demorados. Este uso ostensivo do tempo serve, entdo,
como um simbolo de status. Um indicativo de que essas mulheres possuem os recursos para
se dedicarem a essas atividades dispendiosas, realgcando ndo apenas sua dedicagdo a familia,
mas também como simbolo de um tipo especifico de capital social e cultural, associados a
valores tradicionais como os apresentados na se¢do anterior deste trabalho.

Por fim, ao considerar os conceitos de Schechner e Taylor, junto com a teoria de
consumo conspicuo de Veblen, ¢ possivel compreender os videos das trad wives no TikTok
como performances sofisticadas que combinam a exibi¢do de habilidades artesanais com
uma estratégia deliberada de sinalizag¢ao de status através do uso conspicuo do tempo. Essas

performances refletem ndo apenas uma nostalgia por papéis de género tradicionais, mas
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também uma adaptacdo moderna dessas tradi¢cdes para o ambiente digital, onde o tempo ¢ a
atencao sao recursos valiosos e disputados. Os videos revelam uma complexa dinadmica de
valorizacdo social onde o trabalho doméstico ¢é reconfigurado como uma forma de consumo
conspicuo do tempo, performado para uma audiéncia que valoriza essa dedicacdo ostensiva

ao papel tradicional de género.

Plataformas de redes sociais e seus mecanismos

O TikTok, principal plataforma onde o movimento trad wife se popularizou, possui
um imenso potencial de viralizagdo em fungdo dos seus mecanismos e arquitetura de
circulacdo de contetido. A infraestrutura sociotécnica das plataformas digitais promove uma
datificacdo social na qual tudo ¢ operado e moldado a partir da coleta de dados dos
usuarios.

Entendemos que essas plataformas “moldam significativamente a infraestrutura
tecnologica central, os modelos econdomicos dominantes e a orientagdo ideoldgica do
ecossistema como um todo” (Van Dijck, Poell & de Wall, 2018, p. 32), ou seja, existe um
ordenamento da vida social feito pelas plataformas digitais que ndo ¢ neutro, “[...] elas
tornam certas coisas visiveis, enquanto escondem outras” (2018, p.32), ademais, as
plataformas fazem mais do que apenas refletir a vida social, elas produzem as estruturas da
vida social (Van Dijck, Poell & de Wall, 2018 apud Couldry e Hepp, 2016) e nao sdo
isentas de valores.

Nesse sentido, ¢ relevante refletir acerca das implicagdes sociais do conteudo
circulado por plataformas como o TikTok e quais sdo as estruturas sociais produzidas e
refletidas a partir delas. Ao pensarmos na apropriagdo politica da imagem e do imaginario
feminino, vemos que algumas ideias que ganhavam ressonadncia apenas em determinados
grupos, quando midiatizadas em um contexto de plataformas digitais, passam a ser

circuladas e amplificadas de acordo com ldgicas algoritmicas, encontrando uma visibilidade
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que apenas plataformas de redes sociais sdo capazes de proporcionar. Essas logicas,
conforme Gillespie (2018) controlam os fluxos de informacao dos quais somos
dependentes, tendo o poder de viabilizar e atribuir significados, ordenando como
informagdes sdo percebidas pelos usudrios, ou seja, regulando a distribuicdo do sensivel.

Cesarino (2022) afirma que essas plataformas ndo se preocupam com a qualidade do
conteido que circulam e priorizam a circulagdo em si, uma vez que objetivam o
engajamento e consequentemente o lucro gerado, se inscrevendo naquilo que a autora
chama de economia da aten¢do (Cesarino, 2022). O contetido que ¢ circulado ¢ indiferente,
0 que importa ¢ a promog¢dao de um “aparato cibernético que potencialize a captura da
atencao [...]” (Cesarino, 2022, p. 108), algo essencial para a sobrevivéncia das plataformas.

Ao pensarmos nas implicagdes de movimentos plataformizados como o trad wife e
nas estruturas sociais que sustentam o movimento, entendemos que a racionalidade
neoliberal (Dardot e Laval, 2016) pode ser compreendida como o fio condutor da sociedade
plataformizada, promovendo um contexto que tem o mercado como o principal ordenador
social. Assim, as grandes empresas de tecnologia donas das plataformas, moldam a
sociedade priorizando o lucro préprio, mesmo que o lucro seja fruto de conteudos que
promovem um imaginario de retrocesso dos direitos das mulheres.

Dessa maneira,, contetidos que promovem imagens ¢ visualidades da “boa mulher”,
se transformam em um negdcio lucrativo tanto para a propria plataforma quanto para o
usuario que produz o conteido. Em uma rapida busca no TikTok, ¢ possivel observar que
videos com a hashtag #tradwife passam a ser uma mercadoria amplamente aceita, contando
com mais de 1 bilhdo de visualizagdes. Além disso, ao digitarmos o termo “trad wife” na
busca do TikTok, sdo exibidos resultados que descortinam alguns pontos importantes, ainda
que os resultados ndo sejam sempre os mesmos para todos que fazem a mesma busca em

funcdo do algoritmo da plataforma.
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O primeiro ponto ¢ que existe um fator racial bastante evidente, uma vez que a
maioria dos videos exibem mulheres brancas e loiras, assim como as esposas dos
presidentes mencionados anteriormente neste artigo. O segundo ponto diz respeito a
juventude das mulheres que aderem ao movimento. Segundo Oliveira & Guerra (2022), a
feminilidade torna-se menos associada as mulheres na medida em que elas vao
envelhecendo, associando claramente a feminilidade com a juventude, ou seja, o corpo
feminino e desejado ¢ o corpo da mulher jovem. O terceiro ponto estd relacionado a
mercantilizacdo dessas imagens e uma certa hipocrisia das mulheres que produzem esse
contetido, uma vez que promovem o trabalho (ndo remunerado) do cuidado com o lar e com
a familia e s@o contra a ideia do trabalho (remunerado) fora de casa, ao mesmo tempo que
sao remuneradas pelos seus videos mostrando suas rotinas e opinides, transformando a
producdo de conteudo em um negoécio lucrativo.

Cabe dizer que esse fenomeno aqui analisado se inscreve na implantagdo de
politicas alinhadas ao conservadorismo, como a extrema-direita, e sinaliza uma espécie de
colonizagdo do imaginario (Guerra & Severo, 2022). Canclini (2021) argumenta que os
sistemas algoritmicos ja estdo influindo no ambiente politico e isso ndo acontece de maneira
auténoma, mas sim porque os algoritmos sdo programados para isso, promovendo aquilo
que ele chama de descidadanizagdo, isto €, uma aliena¢ao dos individuos em relacdao aos
processos politicos em razao de uma governamentalidade algoritmica.

Os usudrios que produzem, consomem e circulam esses contetdos, estdo inscritos
em uma “interface montada para produzir, nos “bastidores”, outros tipos de efeito, de ordem
propriamente sistémica, dos quais os usudrios sdo, por default, totalmente alienados”
(Cesarino, 2022, p. 107), apesar da aparente sensacao de liberdade e dominio dos proprios
gostos, pensamentos e interesses. Para nos, isso significa dizer que um fendmeno como o
trad wife ndo ultrapassa a marca de 1 bilhdo de visualizagcdes simplesmente por uma

aderéncia e interesse espontaneos dos usudrios, mas sim porque existe uma arquitetura de
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plataforma que privilegia a exibi¢do desse tipo de conteido na medida em que respondem a
interesses de mercado das proprias plataformas, proporcionando uma relacdo apenas de
ganhos tanto para a plataforma quanto para as criadoras desse tipo de conteudo.

Esse cendrio permite que grupos politicos conservadores se mobilizem a partir das
narrativas e performances conservadoras das trad wifes para promover imaginarios que
contribuem com a adesdo aos seus projetos politicos. O poder do patriarcado na atualidade
se manifesta por meio da cultura, do universo simbodlico e suas produgdes de sentido,
ganhando for¢a em plataformas digitais nas quais ocorre a difusdo dessas praticas

simbolicas.

Consideracoes finais

Como dissemos, entender o movimento trad wife ¢ crucial para observar como
narrativas conservadoras instrumentalizam o corpo feminino por meio do compartilhamento
de performances em redes sociais € como grupos politicos extremistas se apropriam dessas
narrativas para reforcar sua agenda politica. No inicio deste trabalho , mencionamos que
nosso principal objetivo neste trabalho ¢ analisar a difusdo desse fenomeno e suas
implicagdes politicas e sociais. Com isso, buscamos aprofundar as discussdes observando
sua difusdo nas plataformas digitais, como o TikTok, e suas implicagdes sociopoliticas, em
especial no contexto do avango de pautas conservadoras e da extrema-direita.

Entendemos que o movimento busca recriar € romantizar papéis tradicionais de
género, ao promover imageticamente um retorno a um passado idealizado que reforca a
divisdo sexual do trabalho. Importa-nos observar que essas performances de papéis
tradicionais de género ndo sdo apenas uma escolha individual de estilo de vida ou um
fenomeno isolado. Elas estdo profundamente conectadas a uma agenda politica que busca
reafirmar ideais conservadores e patriarcais, enraizados em um amplo cendrio de reagdes

aos avancos feministas. Movimentos contra a tal "ideologia de género" sdo uma forma de
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combater avangos progressistas, promovendo uma visdo rigida de papéis de género que
busca controlar o corpo feminino. A popularizagdo da trad wife ¢ um reflexo dessas tensoes
que, em contextos plataformizados sdo amplificadas, permitindo que o fendmeno seja
utilizado como uma ferramenta para a promog¢do de conservadorismos alinhados com a
agenda de grupos politicos extremistas.

Em nossa reflexao, buscamos destacar a centralidade da arquitetura das plataformas
digitais na amplificagdo dessas narrativas conservadoras. Ao possuirem uma estrutura que
busca maximizar o engajamento e, consequentemente, o lucro, essas plataformas
privilegiam conteudos que geram reagdes emocionais intensas, sem considerar o impacto
social e questdes éticas de promogdo do bem comum.

As performances e discursos das trad wives, ao serem amplificados nas plataformas
digitais, encontram novas audiéncias, permitindo que a narrativa de grupos politicos
conservadores seja diluida para grupos ndo engajados politicamente. Isso permite que
grupos politicos extremistas encontrem novas maneiras de fisgar a adesdo, reforcando
pautas conservadoras em um contexto de descidadanizacao promovido pelas plataformas e
seus algoritmos. Nesse sentido, ¢ central compreender como essas plataformas, em fungao
de seus mecanismos, podem moldar o que consumimos ¢ também como nos posicionamos
politicamente.

Outro aspecto importante a ser considerado ¢ como o movimento trad wife
capitaliza sobre a nostalgia por papéis de género rigidos e tradicionais, mas também sobre
um certo ressentimento em relagdo as expectativas neoliberais de produtividade e sucesso.
No entanto, entendemos que essa alternativa oferecida pelas frad wives nao ¢ suficiente
para desafiar as estruturas de opressao, mas sim as reforcam ao propor o retorno a um
passado conservador como alternativa. A mercantilizagdo de performances da “boa mulher”

reforca um sistema que se beneficia da opressdo feminina, uma vez que a valorizagdo do



.

IV Encontro Virtual da ABCiber

L ] .
L] . . L ]
A BC I b er Associacao Brasileira de Pesquisadores em Cibercultura

i Sk o e B s Perspectivas Interdisciplinares e Reconfigurag¢des na Cibercultura:
Dados, Algoritmos e Inteligéncia Artificial
Online — 20 e 21/06/2024

trabalho produtivo em detrimento do trabalho reprodutivo esta no cerne da subordinacdo
feminina no capitalismo.

Assim, entendemos que o movimento trad wife reitera essa divisdo e valoragdo entre
os trabalhos ao publicizar o trabalho doméstico como uma vocacdo natural e ndo
remunerada das mulheres, a0 mesmo tempo que estdo sendo remuneradas por suas
performances, evidenciando uma certa hipocrisia dessas mulheres. As frad wives, ao
monetizarem suas performances, transformam-se em agentes que perpetuam narrativas
conservadoras, mascarando-as como escolhas pessoais. Com amplo apoio de plataformas
digitais, transformam a imagem da "boa mulher" e aquilo que consideram feminilidade em
uma mercadoria lucrativa tanto para os criadores de conteido quanto para as proprias
plataformas.

A conscientiza¢do sobre essas dindmicas ¢ fundamental. O movimento trad wife ndo
deve ser analisado como uma simples tendéncia nas redes sociais, mas sim como um
fendmeno com implicagdes sociais e politicas profundas. Ao se inserir em um contexto
plataformizado, o movimento se torna parte de um sistema de controle e explora¢ao no qual
a figura feminina ¢ instrumentalizada para atender interesses politicos e econdmicos. Para
promover uma sociedade mais justa e inclusiva, ¢ preciso desconstruir essas performances e
narrativas conservadoras, além de responsabilizar as plataformas digitais pelos efeitos

produzidos por seus mecanismos de circulagao.
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